
Ξενοφῶντος, Λακεδαιμονίων Πολιτεία, 8.1‐8.2 

Ο θεσμός των Εφόρων εξασφαλίζει την πειθαρχία των πολιτών 

Μετά την εξέταση των νόμων του Λυκούργου που καθόριζαν την αγωγή και τον τρόπο ζωής των 
Σπαρτιατών, ο Ξενοφώντας αναφέρεται στο θεσμό των πέντε Εφόρων. 

 

[8.1]  Ἀλλὰ  γὰρ  ὅτι  μὲν  ἐν  Σπάρτῃ  μάλιστα  πείθονται  ταῖς  ἀρχαῖς  τε  καὶ  τοῖς 

νόμοις, ἴσμεν ἅπαντες. ἐγὼ μέντοι οὐδ’ ἐγχειρῆσαι οἶμαι πρότερον τὸν Λυκοῦργον 

ταύτην τὴν εὐταξίαν καθιστάναι πρὶν ὁμογνώμονας ἐποιήσατο τοὺς κρατίστους 

τῶν ἐν τῇ πόλει.  [8.2]  τεκμαίρομαι δὲ ταῦτα,  ὅτι  ἐν μὲν ταῖς ἄλλαις πόλεσιν οἱ 

δυνατώτεροι οὐδὲ βούλονται δοκεῖν τὰς ἀρχὰς φοβεῖσθαι, ἀλλὰ νομίζουσι τοῦτο 

ἀνελεύθερον  εἶναι∙  ἐν  δὲ  τῇ  Σπάρτῃ  οἱ  κράτιστοι  καὶ  ὑπέρχονται  μάλιστα  τὰς 

ἀρχὰς καὶ τῷ ταπεινοὶ εἶναι μεγαλύνονται καὶ τῷ ὅταν καλῶνται τρέχοντες ἀλλὰ 

μὴ βαδίζοντες ὑπακούειν, νομίζοντες, ἢν αὐτοὶ κατάρχωσι τοῦ σφόδρα πείθεσθαι, 

ἕψεσθαι καὶ τοὺς ἄλλους∙  

Λεξιλόγιο 

ὁμογνώμων: εκείνος που έχει την ίδια γνώμη με κάποιον 

τεκμαίρομαι: συμπεραίνω 

ὑπέρχομαι: κολακεύω 


